
СПРАВОЧНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ

Прием населения:

с 1 августа 2024 года по адресу: Гороховский

переулок, 5

часы приема: пн.-пт. с 9.00 до 14.30 по

предварительной записи

Единая справочная служба:

8 (495) 870-44-44 (круглосуточно)

Электронная приёмная:

https://www.mos.ru/feedback/reception



Московское долголетие

Услуги и функции Куда обращаться

Стать участником проекта

«Московское долголетие»

Запись на занятия с профессиональными

преподавателями на внешних площадках

организаций-поставщиков

- в ближайший Центр московского долголетия 

(Таблица 1)

- на внешние площадки организаций

поставщиков

- в поликлинику

- в Центры предоставления государственных

услуг «Мои документы»

- сайт mos.ru (на главной странице в правом

верхнем углу нажать на «лупу», далее - в

поисковой строке написать «Московское

долголетие», далее из выпадающего списка

выбрать «Московское долголетие проект»,

далее – «Выбрать занятие».

- тел.: 8 (495) 870-44-44

«Организовать новый клуб по интересам или

присоединиться к действующим клубам»

- в ближайший Центр московского долголетия

- тел.: 8 (495) 870-44-44

Запись на программу «Добрый автобус»

- «Добрый автобус» - это бонусная программа

для активных участников «Московского

долголетия». Если Вы постоянный активный

участник, записаться на экскурсию можно в

Центре московского долголетия своего

района

- тел.: 8 (495) 870-44-44

Запись на программу

«Серебряный университет»

- в ближайший Центр московского долголетия

- сайт mos.ru (на главной странице в правом

верхнем углу нажать на «лупу», далее - в

поисковой строке написать «Московское

долголетие», далее

- из выпадающего списка выбрать

«Московское долголетие проект», далее –

«Выбрать занятие», в строке «Поиск

занятий» набрать «Серебряный

университет».

- тел.: 8 (495) 870-44-44

Запись в группу проекта «Московское

долголетие» на портале mos.ru

для консультации: 

- тел.: 8 (495) 870-44-44 



Центры московского долголетия                         (Таблица 1)

Округ Район/Поселение Адрес

ВАО

Богородское ул. Бойцовая, д 10 к 5

Вешняки ул. Реутовская, 6А

Восточное Измайлово ул. Первомайская, д. 107 А

Восточный ул. 9 Мая, 14А

Гольяново ул. Чусовская, д. 6

Ивановское ул. Челябинская, д 5Б

Измайлово ул 9-я Парковая, д 5А

Косино-Ухтомский ул. Святоозерская, д.11

Перово ул. 2-я Владимирская, д. 10

Перово 2 ул. Перовская, д. 43

Преображенское ул. Краснобогатырская, 87

Соколиная Гора ул Ибрагимова, д 5а

Сокольники ул. Бабаевская, 6

ЗАО

Внуково ул. 2-я Рейсовая, д. 25Б

Крылатское Рублевское шоссе, д.36, корп. 2

Можайский ул. Гришина, 8, корп. 3

Проспект Вернадского ул. Лобачевского, д 66А

Раменки Мичуринский пр-т д.31 к. 1

Солнцево ул. Богданова, 54

Тропарево-Никулино ул. Академика Анохина, д.2, к. 7

Фили-Давыдково ул. Артамонова, д. 6, корп. 2

Ново-Переделкино Боровское ш., 32

Кунцево ул Ивана Франко, д 40 к 3

Дорогомилово ул. Студенческая, д. 31

Филевский Парк 2-я Филевская д.7 к.2

ЗелАО

Зеленоградский район Матушкино, корпус 205А

Крюково г. Зеленоград, корп. 2014

Савелки Зеленоград, корп. 320

Силино Зеленоград, корп. 1106

САО

Аэропорт ул. Черняховского, д 14

Беговой ул. Правды, 3А

Бескудниковский Коровинское шоссе, д. 6, корп. 2

Войковский Зои и Александра Космодемьянских, 24А

Восточное Дегунино Керамический пр., д. 45Б

Головинский ул. Онежская д.2

Дмитровский Карельский бульвар 23 кор. 2

Коптево проезд Черепановых, д 22

Левобережный ул. Фестивальная, д. 9

Сокол ул. Сальвадора Альенде, 1

Сокол 2 Волоколамское ш., д. 14

Тимирязевский ул. Тимирязевская, д. 10/12

Хорошевский Хорошёвское шоссе, д 82 к 7

Ховрино ул. Онежская, д. 53 корп. 4А 

Савеловский ул. Верхняя Масловка, д. 24 

СВАО

Алексеевский ул. Ярославская, 5

Алтуфьевский Путевой проезд, д 20 к 2

Бабушкинский ул. Коминтерна, д. 9, корп.1

Бабушкинский 2 ул. Менжинского, д. 23, корп. 1

Бибирево ул. Пришвина, 12, корп. 2

ВДНХ Проспект Мира, д. 119, стр. 227

Лианозово Алтуфьевское ш., д. 91Б

Марьина Роща ул. Сущёвский Вал, 31, с. 2

Останкинский ул. 2-я Новоостанкинская, д. 4

Отрадное ул. Римского-Корсакова, д. 6

Ростокино ул. Бажова, д 5

Свиблово проезд Нансена, д 12 к 1

Северный Дмитровское шоссе, 169В

Южное Медведково ул. Молодцова, д. 1Б

Ярославский ул. Палехская, д. 14

Северное Медведково ул. Грекова, д 7



Центры московского долголетия                         (Таблица 1)

Округ Район/Поселение Адрес

СЗАО

Куркино ул. Соловьиная роща, д. 10

Митино Пятницкое шоссе, 6А

Покровское-Стрешнево ул. Свободы, д 8/4, стр. 1

Северное Тушино Химкинский бульвар, д. 14, корп. 1

Тушино ул. Сходненская, 9

Хорошево-Мневники ул. Народного ополчения, д. 23, к. 2

Щукино Живописная ул. д. 48 

ТиНАО

Воскресенское п. Воскресенское, д. 33

Десеновский ул. Дмитрия Кабалевского, 16А

Киевский пос. Киевский, раб. пос. Киевский, 23А

Московский г. Москва, г. Московский, ул. Солнечная, д. 1

Новофедоровское пос. Новофедоровское, дер. Яковлевское, 4

Марушкинское
поселение Марушкинское, квартал № 89, 1 р-н 

Марушкинское

Сосенское пос. Сосенское, Скандинавский бульвар, д. 9

Троицкий ул. Пушковых, д. 2А

Щапово пос. Щаповское, поселок Щапово, 58

Щербинка 2 г.о. Щербинка, ул. Спортивная, д. 25

п. Краснопахорское ул Заводская, д 19

ЦАО

Арбат Трубниковский переулок, д 21, стр. 3

Замоскворечье Садовническая наб, д 47А

Красносельский ул. Краснопрудная, д.15 

Мещанский Переяславский пер., д. 6

Пресненский ул. Пресненский Вал, 14, корп. 5

Таганский ул. Сергия Радонежского, 6

Таганский 2 ул. Земляной Вал, д 68 стр 1

Тверской ул. 3-я Тверская-Ямская, д. 52

Тверской 2 Малая Дмитровка д.27

Хамовники ул. Тимура Фрунзе, 3, стр. 4

Хамовники 2 1-й Вражский пер., д. 4

Якиманка 3-й Кадашёвский переулок, 9

Басманный ул Бауманская, д 36 стр 2

ЮАО

Бирюлево Восточное Липецкая 17 к.1

Бирюлево Западное ул. Медынская, 11А

Борисовские пруды ул. Борисовские Пруды, 8, корп. 3

Братеево ул. Алма-Атинская, 10, корп. 3

Даниловский пр-кт Андропова, д. 10

Донской Севастопольский проспект, 1, корп. 1А

Зябликово ул. Мусы Джалиля, д.25А

Нагатинский Затон Нагатинская наб., д. 34

Нагорный ул. Ялтинская, д. 1а

Орехово-Борисово Северное ул. Шипиловская , д. 9, корп.2

Орехово-Борисово Южное Ореховый бульвар, д. 4

Царицыно ул. Кантемировская, д. 9

Чертаново Северное ул. Кировоградская, 9, корп. 4 

Чертаново Центральное ул. Красного Маяка, д. 4, корп. 5

Чертаново Южное ул. Дорожная, д. 26, корп. 2

Нагатино-Садовники Андропова, д. 42, корп. 1

Москворечье-Сабурово Каширский проезд, вл. 25

ЮВАО

Выхино Рязанский проспект, 64, корп. 2

Жулебино Жулебинский бульвар, д. 40, корп. 1

Капотня 1-й Квартал Капотни, 14

Лефортово пр-д Шелихова, д.7

Лефортово 2 ул. Волочаевская, д. 36А

Люблино ул. Люблинская, д 125А стр 1

Марьино ул. Люблинская, д. 159

Марьино 2 Батайский пр-д, д. 17

Некрасовка ул. 1-я Вольская, 9

Печатники 1-я Курьяновская, д. 35

Рязанский ул. Зеленодольская, д 4

Текстильщики ул. 7-я Текстильщиков, 4А, стр. 1

Южнопортовый 3-й Крутицкий пер., д. 11



Центры московского долголетия                         (Таблица 1)

Округ Район/Поселение Адрес

ЮЗАО

Академический ул. Профсоюзная, д. 13/12

Гагаринский Ленинский пр-кт, д. 44

Зюзино ул. Одесская, д. 9, корп. 1

Коньково ул. Миклухо-Маклая, д 20

Котловка ул. Нагорная, 11А

Ломоносовский ул. Крупской, 9А

Обручевский ул. Обручева, д. 7

Северное Бутово бульвар Дмитрия Донского, д. 1

Черемушки Нахимовский проспект, 31, к. 3

Щербинка ул. Брусилова, д 19А

Южное Бутово ул. Венёвская, 2А

Ясенево ул. Голубинская, д. 32, корп. 2

Теплый Стан ул. Профсоюзная, д 152Б



Надомное обслуживание

Услуги и функции Куда обращаться

Подача заявления о предоставлении социального

обслуживания (социальное обслуживание на дому

и в стационарной форме)

- сайт mos.ru «Услуги», далее выбрать «Каталог

услуг», выбрать вкладку «Социальная

поддержка», далее –Пенсионерам выбрать в

перечне услуг «Подать заявление на получение

социальных услуг», далее –Получить услугу. )

- в любом филиале Государственного учреждения

города Москвы «Многофункциональные центры

предоставления государственных услуг города

Москвы», вне зависимости от его места

жительства.

- тел.: 8 (495) 870-44-44

Заявитель состоит на соц. обслуживании (есть соц.

работник) куда нужно обратиться, при переезде в

другой район.

- для своевременного предоставления социальных

услуг после смены места жительства,

необходимо заблаговременно обратиться в

городское учреждение «Городская социальная

инспекция»

- тел.: 8 (495) 870-44-44

Оказание социальных услуг

-за получением информации следует обращаться по

телефону Единой справочной службы Департамента

труда и социальной защиты населения по телефону:

8 (495) 870-44-44



Меры социальной поддержки (Социальное казначейство )

Услуги и функции Куда обращаться

8 услуг: Меры социальной поддержки опекунам и

попечителям, погребении (Таблица 2.1)

-флагманские  Центры предоставления 

государственных услуг «Мои документы»

(Таблица 2)

18 услуг: Выплаты и меры социальной поддержки

семьям с детьми и старшему поколению

(Таблица 2.2)

-в любой МФЦ города Москвы 

32 услуги: в электронном виде, из них 16 услуг

исключительно в электронном виде (Таблица 2.3)

- сайт mos.ru

Услуги в сфере ЖКУ - сайт mos.ru (кроме жителей ТиНАО)

- для жителей ТиНАО:

Окружной отдел НАО «Новомосковский»

Внуково, улица Плотинная, дом 1, корпус 1

справочный тел.: 8 (495) 736-41-56

Территориальный отдел «Щербинка»

г. Москва, ул. Маршала Савицкого, д. 18, к. 2

справочные тел.: 8 (499) 685-41-86, 8 (495)

867-07-98, 8 (499) 234-44-68

Окружной отдел ТАО «Троицк» г. Троицк, ул.

Солнечная, д. 12 справочный тел.: 8 (495) 851-29-

77

Почетный знак  «Родительская слава города 

Москвы»

- в Управу района города Москвы по месту 

жительства родителей (усыновителей)



Таблица 2.2Таблица 2.1

1) Назначение и предоставление ежемесячной

компенсационной выплаты лицам, усыновившим

на территории города Москвы после 1 января 2009

г. ребенка из числа детей-сирот и детей,

оставшихся без попечения родителей;

2) Назначение и предоставление единовременной

компенсационной выплаты на возмещение

расходов в связи с усыновлением ребенка-сироты

или ребенка, оставшегося без попечения

родителей;

3) Назначение и предоставление ежемесячной

компенсационной выплаты отдельным категориям

детей, оставшихся без попечения родителей;

4) Выплата социального пособия на погребение и

доплаты к социальному пособию на погребение;

5) Оформление поручения в специализированную

службу по вопросам похоронного дела для

предоставления гарантированного перечня услуг

по погребению на безвозмездной основе;

6) Оформление поручения на изготовление и

установку мемориального надгробия в случае

смерти пенсионеров из числа инвалидов I или II

групп, инвалидов с детства, реабилитированных

граждан;

7) Подготовка и выдача справки о среднедушевом

доходе семьи(одиноко проживающего гражданина)

в целях освобождения от уплаты курортного сбора;

8) Возмещение расходов по оплате за жилое

помещение, коммунальные услуги и телефона

приемному родителю и патронатному

воспитателю, в семье которого воспитываются

(приняты на воспитание) трое и более детей.

1) Предоставление федеральным льготным категориям

граждан бесплатной санаторно-курортной путевки;

2) Предоставление бесплатной санаторно-курортной

путевки в соответствии с нормативными правовыми

актами города Москвы;

3) Назначение дополнительного пособия по

беременности и родам;

4) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на детей в возрасте до полутора лет;

5) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

матерям, родившим 10 и более детей и получающим

пенсию;

6) Выплата ежегодной компенсации на приобретение

комплекта детской одежды для посещения занятий на

период обучения на ребенка-инвалида (инвалида с

детства);

7) Назначение и предоставление единовременной

денежной выплаты выпускникам общеобразовательных

учреждений города Москвы - детям-сиротам и детям,

оставшимся без попечения родителей;

8) Назначение и предоставление единовременной

компенсационной выплаты детям-сиротам и детям,

оставшимся без попечения родителей, по окончании

нахождения в приемной семье, при прекращении

попечительства в связи с достижением возраста 18 лет;

9) Назначение и предоставление ежемесячной

компенсационной выплаты на возмещение расходов по

оплате за жилое помещение и коммунальные услуги и за

пользование телефоном в жилом помещении, в котором

фактически проживает несовершеннолетний,

находящийся под опекой (попечительством);

10) Назначение и предоставление ежемесячной

компенсационной выплаты на детей лицам из числа

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения

родителей, обучающимся по очной форме в

государственных образовательных учреждениях

профессионального образования, состоящим в браке с

такими же лицами;

11) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

к пенсии отдельным категориям граждан;

12) Назначение дополнительных ежемесячных выплат

Героям Советского Союза, Героям Российской

Федерации, Героям Социалистического Труда, Героям

Труда Российской Федерации, полным кавалерам ордена

Славы и Трудовой Славы, их вдовам (вдовцам), не

вступившим в повторный брак, и одному из родителей

погибших (умерших) Героев Советского Союза, Героев

Российской Федерации;

13) Адресная социальная помощь гражданам,

находящимся в трудной жизненной ситуации;

14) Предоставление ежемесячной компенсационной

выплаты гражданам, награжденным нагрудным знаком

«Почетный донор СССР» за сдачу крови в годы Великой

Отечественной войны 1941-1945гг.;

15) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

к пенсиям отдельным категориям работающих

пенсионеров;

16) Оформление единовременной выплаты в связи с

юбилеями супружеской жизни (50,55,60,65,70 лет

совместной жизни);

17) Возмещение расходов по погребению умершего

лица, замещавшего на день смерти государственную

должность города Москвы, должность государственной

гражданской службы города Москвы, получавшего

ежемесячную доплату к пенсии;

18) Определение статуса жителям города Москвы,

достигшим возраста 55 лет для женщин и 60 лет для

мужчин в целях предоставления им дополнительных

мер социальной поддержки.



Таблица 2.3

18) Постановка федеральных льготных категорий

граждан, нуждающихся в санаторно-курортном

лечении, на учет для получения бесплатной

санаторно-курортной путевки;

19) Назначение ежемесячного пособия в связи с

рождением и воспитанием ребенка*;

20) Определение статуса жителям города Москвы,

достигшим возраста 55 лет для женщин и 60 лет

для мужчин в целях предоставления им

дополнительных мер социальной поддержки**;

21) Назначение единовременной компенсационной

выплаты на приобретение предметов и средств,

предназначенных для ухода за новорожденными

детьми взамен получения подарочного комплекта;

22) Передача сведений в органы соцзащиты

(банковские реквизиты, изменение личных данных)

* ;

23) Назначение ежемесячного пособия в связи с

рождением ребенка;

24) Подготовка и выдача студентам справки

(информации) о назначении (предоставлении)

государственной социальной помощи в городе

Москве;

25) Назначение ежемесячного пособия в связи с

рождением и воспитанием ребенка беременной

женщине;

26) Назначение компенсации на приобретение

технического средства реабилитации инвалидам за

счет средств г. Москвы;

27) Региональная компенсация инвалидам на

технические средства реабилитации: столик

прикроватный; стул для ванны и душа; сиденье для

ванны; ступенька для ванны; насадка на унитаз;

доска для ванны; доска для пересаживания*;

28) Предоставление ежемесячной денежной

компенсации на оплату услуг местной телефонной

связи отдельным категориям граждан - абонентам

телефонной сети;

29) Прием заявления на предоставление мер

социальной поддержки в денежном выражении

либо в виде социальных услуг;

30) Постановка отдельных льготных категорий

граждан, нуждающихся в санаторно-курортном

лечении, на учет для получения бесплатной

санаторно-курортной путевки в соответствии с

нормативными правовыми актами города Москвы;

31) Назначение региональной социальной доплаты

неработающим пенсионерам*;

32) Предоставление ежемесячной городской

денежной выплаты;

1) Назначение дополнительного единовременного

пособия в связи с рождением ребенка молодым семьям;

2) Назначение единовременной компенсационной

выплаты на возмещение расходов в связи с рождением

(усыновлением) ребенка;

3) Назначение единовременного пособия женщинам,

вставшим на учет в медицинских организациях,

осуществляющих медицинскую деятельность на

территории города Москвы, в срок до 20 недель

беременности;

4) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на ребенка в возрасте до 18 лет, проживающего в семье,

в которой оба или единственный родитель не работают

и являются инвалидами 1 или 2 группы;

5) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на возмещение расходов в связи с ростом стоимости

жизни отдельным категориям семей с детьми*;

6) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на возмещение расходов в связи с ростом стоимости

жизни семьям, имеющим трех и более детей*;

7) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на возмещение роста стоимости продуктов питания

отдельным категориям граждан на детей в возрасте до

трех лет*;

8) Справка о факте получения, о размере пособий,

компенсаций и других социальных выплат либо справка

о неполучении указанных выплат;

9) Присвоение (продление) статуса многодетной семьи

города Москвы;

10) Назначение ежегодной компенсационной выплаты

на приобретение комплекта детской одежды для

посещения занятий на период обучения*;

11) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

за пользование телефоном семьям, имеющим трех и

более детей*;

12) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на возмещение расходов по оплате за жилое помещение

и коммунальные услуги семьям, имеющим 3 и более

детей*;

13) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

на приобретение товаров детского ассортимента семьям,

имеющим 5 и более детей*;

14) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

лицу, занятому уходом за ребенком-инвалидом или

инвалидом с детства в возрасте до 23 лет*;

15) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

потерявшим кормильца детям-инвалидам и инвалидам с

детства в возрасте 23 лет*;

16) Назначение единовременной компенсационной

выплаты на возмещение расходов в связи с рождением

одновременно 3 и более детей*;

17) Назначение ежемесячной компенсационной выплаты

семьям, имеющим 10 и более детей*;

*Опекуны (попечители) обращаются за предоставлением ГУ в любой МФЦ города Москвы по 

экстерротериальному принципу

* * Лица, не имеющие места жительства в Москве, а также опекуны детей обращаются в любой 

МФЦ города Москвы 



флагманские  Центры предоставления государственных услуг «Мои документы» (Таблица 2)

Округ Наименование Адрес

ЦАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" Пресненского района

ул. Большая Декабрьская, д. 13

САО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" окружного значения 

САО

Ленинградское шоссе, д. 16А, стр. 8

ВАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" окружного значения 

ВАО

Щелковское шоссе, д. 75

ЮВАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" окружного значения 

ЮВАО

Рязанский проспект, д. 2, корп. 3

ЮЗАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" окружного значения 

ЮЗАО

Новоясеневский проспект, д. 1

ЗАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" района Дорогомилово

пл. Киевского вокзала, д. 2

ЗелАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" района Крюково

г. Зеленоград, Привокзальная площадь, д.1

СЗАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" района Строгино

Строгинский бульвар, д.28

ЮАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" окружного значения 

ЮАО

ул. Кировоградская, д. 13А

СВАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" района Отрадное

ул. Декабристов, д.12

ТиНАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" города Троицка

г. Троицк ул. 1-я Лазурная, д.4

ТиНАО

Центр предоставления 

государственных услуг "Мои 

документы" поселения Сосенского

п. Коммунарка, ул. Сосенский Стан, д. 4



Опека и попечительство

Услуги и функции Куда обращаться

Получение государственных услуг при

совершении сделок с имуществом детей или

недееспособных (ограниченно дееспособных)

взрослых, а так же снятии средств с их счетов

- только очно в флагманские Центры

предоставления государственных услуг «Мои

документы»

(Таблица 4)

Прием и консультации граждан по вопросам

опеки:

сдать отчет опекуна

спор связанный с воспитанием ребенка

получить разрешение на обмен жилым

помещением (социальный найм) или приватизацию

жилых помещений несовершеннолетних

как сменить фамилию, имя или отчество ребенку

как заключить трудовой договор с ребенком

эмансипация

консультация выпускников ЦССВ или приемной

семьи

по вопросам недееспособных граждан

назначение денежных средств на содержание

подопечного

назначение выплаты вознаграждения приемному

родителю

и др. вопросы

- Мой семейный центр   

(Таблица 3)

Онлайн запись на сайте: Моя новая семья 

https://usynovi-

moskva.ru/where_to_go/registering_customers/

Консультации и прием населения по сложным

вопросам начальниками территориальных отделов

по вопросам опеки и попечительства

- еженедельно по четвергам с 15:00 до 17:00 по

предварительной записи на сайте:

https://usynovi-

moskva.ru/where_to_go/registering_to_the_heads_

of_territorial_divisions/

https://usynovi-moskva.ru/where_to_go/registering_customers/
https://usynovi-moskva.ru/where_to_go/registering_to_the_heads_of_territorial_divisions/


Помощь семьям с детьми

Услуги и функции Куда обращаться

Подача заявления о предоставлении социального

обслуживания (полустационарная форма)

- в ближайший Мой семейный центр по месту

жительства (таблица 3)

Оказание социальных услуг - в ближайший Мой семейный центр по месту 

жительства (Таблица 3)

- портал «Мой семейный центр» 

(https://мойсемейныйцентр.москва) в разделе 

«Наши центры», 

(https://мойсемейныйцентр.москва/our-centers/) в 

блоке «Столичные семейные центры»;

За получением информации следует обращаться:

- в ближайший Мой семейный центр по месту 

жительства (таблица 3)

- портал «Мой семейный центр» 

(https://мойсемейныйцентр.москва) в разделе 

«Наши центры», 

(https://мойсемейныйцентр.москва/our-centers/) в 

блоке «Столичные семейные центры»

- по телефону Единой справочной службы  

Департамента труда и социальной защиты 

населения по телефону: 8 (495) 870-44-44

Стать участником мероприятий Подросткового

клуба семейных центров

- в ближайший Мой семейный центр по месту

жительства (таблица 3)

- портал «Мой семейный центр»

(https://мойсемейныйцентр.москва) в разделе

«Для подростков»,

(https://мойсемейныйцентр.москва/teens-main/)

Обратиться за помощью в разрешении конфликтов

(медиация)

- в ближайший Мой семейный центр по месту

жительства (таблица 3)

- портал «Мой семейный центр»

(https://мойсемейныйцентр.москва) в разделе

«Поможем договориться мирно»,

(https://мойсемейныйцентр.москва/city-

projects/beskonfliktnoe-obshhenie-osnovy-

mediativnogo-podhoda/)

Помощь семьям с детьми-инвалидами

Подача заявления о предоставлении социального

обслуживания (стационарная/полустационарная

форма)

- в ближайший Мой особый семейный центр по

месту жительства (Таблица 5)

Оказание социальных услуг - в ближайший Мой особый семейный центр по

месту жительства (таблица 5)

За получением информации следует обращаться:

- в ближайший Мой особый семейный центр по

месту жительства (таблица 5)

- портал «Мой семейный центр»

(https://мойсемейныйцентр.москва) в разделе

«Наши центры»,

(https://мойсемейныйцентр.москва/our-centers/) в

блоке «Столичные особые семейные центры»

- по телефону Единой справочной службы

Департамента труда и социальной защиты

населения по телефону: 8 (495) 870-44-44



Семейный центры (Таблица 3)

Округ Наименование Адрес

ВАО Мой семейный центр «Ориентир»

Измайловский проезд д. 4А

Никитинская ул., д. 31, корп. 2

Открытое шоссе д. 24 корп. 1 

ул. Средняя Первомайская, д. 26

ул. Чусовская д. 6

Свободный проспект д.19

ул. Рудневка, д. 24

ул. Новокосинская, д.17, корп.3

ЗАО Мой семейный центр «Палитра»

Сколковское ш., д.30

ул. Кунцевская, д. 17

Рублевское ш., д. 28, к. 3

ул. Волынская, д. 3

ул. Интернациональная, д. 2, к. 1

ЗелАО Мой семейный центр «Зеленоград»
г. Зеленоград, корпус 1426

г. Зеленоград, корпус 1137

САО Мой семейный центр «Преображение»

ул.Зеленоградская, д.35 Б

Карельский бульвар, д.5, стр.1

Карельский бульвар, д.21, корп.1

ул.800-летия Москвы, д.26, корп.1

ул.800-летия Москвы, д.30

ул. Дубнинская, д.45, корп.1, 

ул. Весенняя, д.20

ул. Клинская, д.14, корп.1

СВАО Мой семейный центр «Диалог»

ул. Каргопольская, д.11, к.2

ул. Добролюбова, д.29/16, помещ.1/1

ул. Добролюбова, д. 27, помещ. 1/1

ш. Ярославское, д.144, помещ.5/1

ш. Дмитровское, д. 169В

проезд Дежнева, д. 34

СЗАО Мой семейный центр «Согласие»

ул. Большая Набережная д. 25/1

ул. Мещерякова, д. 4, корп. 2

ул. Героев-Панфиловцев д. 51

ул. Соловьиная роща д. 10

ул. Пятницкое ш., д. 36

ул. Пятницкое ш., д. 6, корп. 3

ул. Пенягинская, д. 20, корп. 1

ул. Маршала Рыбалко д. 9

Бульвар Генерала Карбышева, д. 16

ТиНАО

Мой семейный центр Троицкого и 

Новомосковского административных 

округов города Москвы

г. Троицк, ул. Пушковых, д. 2а

п.Новофедоровское, д.Яковлевское, д. 4

г. Московский, мкр. 3-й, стр. 2а, пом. 1

пос. Сосенское, п. Коммунарка, ул. Сосенский 

Стан, д. 4

ул. Брусилова, д. 19А

поселение Щаповское, п. Щапово, д. 1



Семейные центры                                          (Таблица 3)

Округ Наименование Адрес

ЦАО Мой семейный центр «Семья»

Малый Краснопрудный тупик, 1с1

ул. Новорогожская, д.  4, стр. 1

ул. 1905 года, д.5

ул. Доватора, д. 13

ЮАО Мой семейный центр «Планета Семьи»

Каширское ш., д.148, корп.2

ул. Шипиловская, д. 48, корп. 1

1-й Кожуховский пр-д., д.3

ул. Нагатинская, д.27, корп. 3

ЮВАО Мой семейный центр «Притяжение»

2-й Южнопортовый проезд д.19, 

корп.1

Волжский бульвар д.11

ул. Марьинский Парк, д. 41, к. 2

2-й кв-л Капотня, д. 10

ул. 1-я Вольская, д. 12, к. 1

ул. Хлобыстова, дом 8, корпус 2

ул. Шоссейная, д. 39, к.1

ул. Гурьянова, д. 55

ул. 3-я Курьяновская, д.2

Новочеркасский бульвар, д.53

Волжский бульвар, д.11

ЮЗАО Мой семейный центр «Оберег»

Гарибальди ул., д.6

Севастопольский пр-т., д.18А

Коктебельская ул., д.8

Старонародная ул., д.2

Южнобутовская ул., д.101

флагманские  Центры предоставления государственных услуг «Мои документы» 

по вопросам опеки  и попечительства (Таблица 4)

Округ Адрес

ВАО Щелковское шоссе, д. 75 ТРЦ «Щелковский»

ЗАО ул. Ярцевская, д. 19 ТРЦ «Кунцево Плаза»

САО Ленинградское шоссе, д. 16А, стр. 8 ТЦ «Метрополис»

СЗАО ул. Сходненская, д. 56 ТРЦ «Калейдоскоп»

ТИНАО п. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Александры Монаховой, д. 23

ЦАО Пресненская наб., д. 2 ТЦ «Афимолл Сити»

ЮАО ул. Кировоградская, д. 13А ТЦ «Колумбус»

ЮВАО Рязанский проспект, д. 2, корп. 3 ТЦ «Город»

ЮЗАО Новоясеневский проспект, д. 1 ТРЦ «Спектр»

Округ Наименование Адрес

ЗАО ГБУ "Мой особый семейный центр "Дом детей" 
ул. Академика Павлова дом 15 стр. 

1

ЮЗАО ГБУ ЦСПР "Роза ветров" ул. Южнобутовская, д.19     

ВАО ГБУ ЦСПР им Г.И. Россолимо 1-й Красковский проезд, 38Б

ЮАО ГБУ "Мой особый семейный центр "Семь-Я" Борисовский проезд, д.3, корп.3

САО
ГБУ "Мой особый семейный центр "Формула 

роста" 
ул. Талдомская, д. 4

Особые семейные центры                                  (Таблица 5)



Помощь и поддержка женщинам и женщинам с детьми, 

пострадавшим от насилия

Услуги и функции Куда обращаться

Получение государственных услуг при

совершении сделок с имуществом детей или

недееспособных (ограниченно дееспособных)

взрослых, а так же снятии средств с их счетов

- только очно в флагманские Центры

предоставления государственных услуг «Мои

документы»

(Таблица 4)

Информирование об услугах, оказываемых в

Центре женщинам и женщинам с детьми,

пострадавшим от насилия

Оказание консультативной психологической,

юридической, социальной и иной помощи

женщинам и женщинам с детьми, пострадавшим от

насилия

Запись на занятия в Центре для женщин и женщин

с детьми, пострадавшим от насилия

Временное убежище

ГБУ «Кризисный центр помощи женщинам и 

детям» (для совершеннолетних)

- г. Москва, ул. Дубки, д. 9А

- тел. 8(499)977-17-05

- адрес электронной почты: kcpz@mos.ru

ГБУ «Кризисный центр помощи женщинам и 

детям» филиал «Надежда» (для

совершеннолетних)

- г. Москва, ул. Новопоселковая, д. 3Б

- тел. 8(499)729-51-81

- адрес электронной почты: Nadejda@mos.ru

ГБУ «Кризисный центр помощи женщинам и 

детям» филиал «Специализированный дом ребенка 

«Маленькая мама» (для беременных

несовершеннолетних или имеющих детей до 3-х 

лет)

- г. Москва, ул. Нежинская, д. 10

- тел. 8(495)442-24-84

- адрес электронной почты: dd22@mos.ru

График работы учреждений

- Понедельник-Четверг: 9:00-18:00

- Пятница: 9:00-16:45

- Суббота, воскресенье – выходной

mailto:dd22@mos.ru


Технические средства реабилитации

Услуги и функции Куда обращаться

Протезно-ортопедические изделия -через официальный портал Мэра и Правительства

Москвы mos.ru

(https://www.mos.ru/pgu2/landing/1510729 );

-оформить направление в любом пункте выдачи

технических средств реабилитации Ресурсного

центра для инвалидов (Таблица 6)

Абсорбирующее белье - заказать доставку по номеру единой справочной

службы ДТСЗН: +7 (495) 870-44-44;

- заказать доставку на сайте: https://rcdi-ab.mos.ru/;

- обратиться в любой пункт выдачи технических

средств реабилитации или пункт выдачи

абсорбирующего белья Ресурсного центра для

инвалидов

(Таблица 6,7)

Получение технических средств реабилитации по

индивидуальной программе

- через официальный портал Мэра

и Правительства Москвы mos.ru

(https://www.mos.ru/pgu2/landing/1510729 );

- обратиться во флагманский центр Ресурсного

центра для инвалидов по адресу: г. Москва,

ул. Новоостаповская, д.6;

- обратиться в любой пункт выдачи технических

средств реабилитации Ресурсного центра для

инвалидов (Таблица 6);

- через официальный сайт Ресурсного центра для

инвалидов rcdimos.ru

(https://rcdimos.ru/register_tcp/)

Что делать, если изделие утеряно, украдено или

утилизировано по независящим причинам

- обратиться во флагманский центр Ресурсного 

центра для инвалидов по адресу: г. Москва, 

ул. Новоостаповская, д.6 с документом, 

подтверждающим факт уничтожения/кражи;

- через официальный сайт Ресурсного центра для 

инвалидов rcdimos.ru 

(https://rcdimos.ru/register_mte/), прикрепить 

документ, подтверждающий факт 

уничтожения/кражи

Компенсация за самостоятельное приобретение

технических средств реабилитации

- через официальный портал Мэра и Правительства 

Москвы mos.ru 

(https://www.mos.ru/pgu2/landing/1781790/);

- обратиться в любой пункт выдачи технических 

средств реабилитации Ресурсного центра для 

инвалидов (Таблица 6)

Получение технических средств реабилитации во

временное пользование

- по номеру единой справочной службы ДТСЗН:

+7 (495) 870-44-44;

- обратиться во флагманский центр Ресурсного 

центра для инвалидов по адресу: г. Москва, 

ул. Новоостаповская, д.6;

- обратиться в любой пункт выдачи технических 

средств реабилитации Ресурсного центра для 

инвалидов (Таблица 6)

https://www.mos.ru/pgu2/landing/1510729
https://www.mos.ru/pgu2/landing/1510729
https://rcdimos.ru/register_tcp/


Технические средства реабилитации

Услуги и функции Куда обращаться

Индивидуальная программа реабилитации или

абилитации инвалида

- обратиться в лечебно-профилактическое

учреждение по месту жительства

Установка подъемной платформы для инвалидов - через электронную приемную Правительства 

Москвы на mos.ru 

(https://www.mos.ru/feedback/reception/) ;

- через интернет-приемную Департамента труда и 

социальной защиты населения на dszn.ru 

(https://dszn.ru/contacts/feedback) ;

- обратиться в любой пункт выдачи технических 

средств реабилитации Ресурсного центра для 

инвалидов (Таблица 6)

Компенсация за услуги по переводу русского

жестового языка (сурдопереводу,

тифлосурдопереводу) и компенсации расходов

инвалидов на содержание и ветеринарное

обслуживание собак-проводников

- через официальный портал Мэра и Правительства 

Москвы mos.ru 

(https://www.mos.ru/pgu2/landing/1781790) ;

- обратиться в любой центр госуслуг «Мои 

документы»;

- обратиться в любой пункт выдачи технических 

средств реабилитации Ресурсного центра для 

инвалидов (Таблица 6)

Медико-техническая экспертиза Технические средства реабилитации:

- обратиться во флагманский центр Ресурсного

центра для инвалидов по адресу: г. Москва,

ул. Новоостаповская, д.6 с предоставлением

технического средства реабилитации.

Протезно-ортопедические изделия:

- через официальный сайт Ресурсного центра для

инвалидов rcdimos.ru

(https://rcdimos.ru/register_mte/) , с вами свяжется

специалист и проинформирует о дате проведения

экспертизы.

Обеспечение техническими средствами

реабилитации пациентов, получающих

паллиативную специализированную медицинскую

помощь на дому

- обратиться во флагманский центр Ресурсного 

центра для инвалидов по адресу: г. Москва, 

ул. Новоостаповская, д.6

https://www.mos.ru/feedback/reception/
https://dszn.ru/contacts/feedback
https://www.mos.ru/pgu2/landing/1781790
https://rcdimos.ru/register_mte/


Пункты выдачи технических средств реабилитации              (Таблица 6)

Округ Адрес

ВАО

ул. Халтуринская, д. 18

ул. Буракова, д. 17/2

ул. Новосибирская, д. 3

ЗАО

ул. Кастанаевская, д. 45, корп. 1

ул. Богданова, д. 54

ул. Студенческая, д. 42

Береговой проезд, д. 8, стр. 2

ЗелАО г. Зеленоград, к. 826

САО

ул. Зои и Александра Космодемьянских, д. 24а

Хорошёвское шоссе, д. 68, корп. 5

ул. Беломорская, д. 1

СВАО

Огородный проезд, д. 21

ул. Молодцова, д. 1Б

Дмитровское шоссе, д. 169В

СЗАО

ул. Митинская, д. 55

б-р Яна Райниса, д. 2, корп. 1

ул. Соловьиная Роща, д. 10

ТинАО

г. Троицк, ул. Пушковых, д. 2А

г Московский, мкр. 3-й, д. 1Б

д. Яковлевское, д. 4

ул Брусилова, д 19а

ппх. Воскресенское, д. 33, пом. 2

ЦАО

Трубниковский пер, д. 21, стр. 1

ул. Малая Полянка, д. 4/6

ул. Люсиновская, д. 43

ЮАО

ул. Шаболовка, д. 50

ул. Мусы Джалиля, д. 25А

ул. Чертановская, д. 60

Даниловская наб., д. 2, корп. 1

ЮВАО

ул. Люблинская, д. 159

Жулебинский б-р, д. 40, корп. 1

ул. 1-я Вольская, д. 9

ЮЗАО

ул. Нагорная, д. 11А

ул. Профсоюзная, д. 25

ул. Поляны, д. 57



Пункты выдачи абсорбирующего белья                       (Таблица 7)

Округ Адрес

ВАО

ул. Б. Черкизовская, д 3, корп. 2

ул. Новокосинская, д. 28

ул. Новогиреевская, д. 41

САО

ул. Дубнинская, д. 31

ул. Правды, д. 1/2

ул. 1-я Хуторская, д. 5А

Дмитровский проезд, д. 20, корп. 2

СВАО

ул. Декабристов, д. 1

ул. Мурановская, д. 8

Ярославское шоссе, д. 22, корп. 3

Берингов проезд, д. 3

СЗАО

ул. Маршала Василевского, д. 3, корп. 1

ул. Твардовского, д. 4, корп. 4, пом. 6/1

проспект Маршала Жукова, д. 47

ЦАО ул. Бауманская, д. 36, стр. 2

ЮАО

Нагатинский б-р, д. 6

ул. Ключевая, д. 12, к. 1

ул. Липецкая, д. 46, к. 1

ул Фруктовая, д 5 к 3

ул. Шипиловский проезд, д. 53, корп. 2

ЮВАО

ул. Зеленодольская, д. 36, корп. 1

ул. Шарикоподшипниковская, д. 40

ул. 7-я Текстильщиков, д. 7, к. 1

ЮЗАО

Ленинский пр-кт, д. 87

ул Ратная, д. 16, корп. 2

Севастопольский проспект, д. 51

ул. Голубинская, д. 32, корп. 2



Реабилитация инвалидов

Услуги и функции Куда обращаться

Комплексная реабилитация граждан, имеющих

ограничения жизнедеятельности, в

нестационарной, стационарной и мобильной

формах в городе Москве.

Услуги службы ранней помощи детям

от 0 до 3 лет с особенностями развития

и их семьям.

-в ГБУ «Московский городской центр

реабилитации» или его филиал, ближайший к

месту жительства гражданина (Таблица № 8)

Услуги по галотерапии «Соляная пещера» и

гипокситерапии «Горный воздух» на базе

филиалов ГБУ МГЦР для часто болеющих детей

-в поликлинику к врачу-физиотерапевту по месту

прикрепления ребенка.

После осмотра ребенка врач-физиотерапевт с

согласия родителя (законного представителя)

выдает направление по форме № 044/у с указанием

количества и кратности процедур, уведомляет о

графике работы и адресе учреждения, специалисты

которого свяжутся с законным представителем

ребенка по предоставленному контактному номеру

телефона и запишут ребенка на сеансы

оздоровительных процедур в рамках курса,

рекомендованного врачом



филиалы ГБУ «Московский городской центр реабилитации»           (Таблица 8)

Округ Адрес

ЮВАО

1-й квартал Капотни, д. 14 ул. Зеленодольская, д. 36, корп. 1

Жулебинский б-р., д. 40, корп. 1 ул. Люблинская, д. 125А, стр. 1, стр. 2

Рязанский пр-т, д. 64, корп. 2 ул. Люблинская, д. 159

ул. Госпитальная, д. 6 ул. Шарикоподшипниковская, д. 40

Ферганский проезд, д. 7, к. 6

ВАО

ул. 2-я Владимирская, д. 10 ул. Новокосинская, д. 13, корп. 1

ул. Бойцовая, д. 2/30 ул. ул. Новосибирская, д. 3

ул. Рудневка, д. 14 ул. Реутовская, д. 6А

ул. Мироновская, д. 18 ул. ул. Черкизовская Б., д. 3, корп. 2

ЗАО

Рублевское ш., д. 28, корп. 3 Мичуринский пр-т. Олимпийская 

деревня, д. 25

ул. Наташи Ковшовой, д. 29 ул. Гришина, д. 8, корп. 3 

ул. Раменки, д. 8, корп. 2 ул. Тарутинская, д. 4, корп. 2 

ул. Студенческая, д. 42

ЗелАО г. Зеленоград, корп. 126 г. Зеленоград, корп. 826

САО
Коптевский б-р, д. 21 ул. Дубнинская, д. 31

ул. Астрадамская, д. 7

СВАО
Дмитровское шоссе, д. 169В ул. Молодцова, д. 1Б

Огородный проезд, д. 21 Ярославское шоссе д. 22, к. 3

СЗАО

б-р Яна Райниса, д. 2, корп. 1 ул. Свободы, д. 8/4, стр. 1

пр-т. Маршала Жукова, д. 47 ул. Соловьиная роща, д. 10

ул. Маршала Василевского, д. 3, корп. 1 ул. Твардовского, д. 4, корп. 4, пом. 6/1

ул. Митинская, д. 55

ТиНАО

г. Троицк, ул. Пушковых, д. 2А Новомосковский округ, 

ппх. Воскресенское, д. 33, пом. 2

Новомосковский округ, д. Яковлевское, д. 4 ул. Брусилова, д. 19А

Новомосковский округ, мкр. 3-й, д. 1А

ЦАО

Трубниковский пер., д. 21, стр. 1 ул. Тимура Фрунзе, д. 3, корп. 4

ул. Бауманская, д. 36, стр. 2 ул. Земляной Вал, д. 68, стр. 1

ул. Малая Дмитровка, д. 27

ЮАО

Борисовские пруды, д. 8, корп. 3 ул. Ключевая, д. 12, корп. 1

Даниловская наб., д. 2, корп. 1 ул. Красного Маяка, д. 4, корп. 5

Нагатинский б-р., д. 6 ул. Липецкая, д. 46, корп. 1

Ореховый б-р., д. 4 ул. Медынская, д. 11А

пр-т. Андропова, д. 42, корп. 1 ул. Мусы Джалиля, д. 25А

ул. Борисовские Пруды, д. 42 ул. Фруктовая, д. 5, корп. 3

ул. Домодедовская, д. 24, корп. 4 ул. Шаболовка, д. 50

ЮЗАО

ул. Нагорная, д. 11А ул. Намёткина, д. 9

ул. Новаторов, д. 36, корп. 5 ул. Новочеремушкинская, д. 16

Ленинский пр-т., д. 87 ул. Одесская, д. 9, корп. 1

ул. 2-я Мелитопольская, д. 21, корп. 1 ул. Профсоюзная, д. 142

ул. Большая Черёмушкинская, д. 32, корп. 2 ул. Ратная, д. 16, корп. 2

ул. Голубинская, д. 32, корп. 2


